
Tanácsadás 
fogyatékos 
embereknek és 
családtagjaiknak
• Az Óbudai Családi Tanácsadó és Gyermekvédelmi Központ 
rövidítése ÓCSTGYK. A központban információkat és tanácsokat 
adunk a fogyatékos embereknek és a családtagjaiknak. 
Fogyatékos emberek például a látássérültek és a hallássérültek és 
a mozgássérültek. Fogyatékos emberek a beszédfogyatékosok és 
az értelmi fogyatékosok és az autisták is. Egyes emberek 
pszichiátriai kezelést kapnak. Ezek az emberek is fogyatékosok.

• Lehet, hogy Ön fogyatékos ember. Lehet, hogy a családjában van • Lehet, hogy Ön fogyatékos ember. Lehet, hogy a családjában van 
fogyatékos ember. Eljöhet hozzánk vagy hívhat minket telefonon. 
Munkatársaink is telefonálhatnak Önnek. Megbeszélheti a 
fogyatékossági problémáit és kérdezhet tőlünk. 

Elmondjuk Önnek a lehetőségeket. Segíthetünk az ügyek 
intézésében. Ön eljöhet a találkozókra és megismerkedhet más 
fogyatékos emberekkel és családtagjaikkal. Új találkozót is 
javasolhat. A találkozókon megismerkedhet új emberekkel és javasolhat. A találkozókon megismerkedhet új emberekkel és 
hasznos dolgokat tudhat meg.



Lehet, hogy Önnek lakás-
gondjai vannak vagy  kevés a 
pénze a számlák befizetésére. 
Esetleg kevés a pénze, hogy a gyerekeinek ételt vagy ruhát 
vagy gyógyszert vagy tanszert vegyen. Elmondjuk Önnek a 
támogatásokat és a segélyeket. 

SegítünkSegítünk a szociális támogatások és segélyek 
igénylésében. Segítünk, hogy megkaphassa a 
fogyatékossegítő és családsegítő és gyermeksegítő 
lehetőségeket. 

Segítünk Segítünk például időpontot kérni vagy eljutni az 
orvosi rendelőbe. Lehet, hogy az Ön gyereke nehezen tanul. 
Információkat adunk az iskolai vagy tanfolyami problémák 
megoldásához. 
Lehet, hogy Ön a fogyatékossága miatt nehezen talál 
munkát. Segítünk a munkalehetőségek keresésében. 
Információkat adunk az akadálymentes közlekedési és spor-Információkat adunk az akadálymentes közlekedési és spor-
tolási és kulturális és szabadidős és egyházi lehetőségekről.

Lehet, hogy rosszul bánnak Önnel a fogyatékossága miatt. 
Joga van egy dologhoz de nem kapja meg. Elmondhatja 
nekünk a problémáját.

Egyes segédeszközök sok pénzbe kerülhetnek. Segítünk a 
segédeszközök kikölcsönzésében. Információkat adunk 
például a beszédjavításról és a vak embereknek a Braille-írás 
megtanulásáról és a siketeknek a jeltolmácsokról.
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